ICommuniqué de presse]

Découvrez I'hiver jurassien avec un guide
Balades a raquettes a Chasseral et environs

Le crissement de la neige sous vos pas, le reflet éclatant du soleil ou de la lune sur la neige, les traces d'un
animal, le bruit du vent... autant de sons, d'images, d’émotions que vous entendrez, verrez et ressentirez lors
d'une balade accompagnée a raquettes. De Mont-Soleil a Mont-Crosin, en passant par les Convers, la métairie de
I'lsle, les Prés-de-Cortébert, les Prés-d’Orvin et tant d’autres lieux, suivez les pas de votre guide du jour et laissez-
vous mener dans les recoins de Chasseral et de ses environs.

Le guide saura vous surprendre, vous faire rire et vous faire découvrir..., en toute sécurité, les paysages, les
traditions, la faune et la flore des montagnes jurassiennes en hiver.

De fin décembre a fin mars, plus d'une vingtaine de balades sont prévues. Sur demande, d’autres sorties peuvent
aussi étre organisées (dates et horaires différents ou avec d'autres thémes). Les inscriptions sont a prendre
directement auprés des guides. Ces sorties sont des buts idéaux d’excursions d’entreprises, de sociétés. Cette
offre dans la région est coordonnée par le Parc régional Chasseral.

Deux nouveautés pour I'hiver 2007/2008 :

- Une initiation raquettes a Mont-Soleil le jeudi 27 décembre 2007 (aprés-midi).

- Des sorties « famille » a Mont Soleil les samedis 23 février et 15 mars 2008 (en journée). Plus accessibles au
public « enfant », ces sorties ludiques permettent a toute la famille de pratiquer une activité sportive hivernale tout
en découvrant les secrets de I'hiver jurassien.

Le programme complet des sorties (date, prix, durée, thémes...) est disponible sur www.parcchasseral.ch

(Actualités). Il peut aussi étre commandé aupres de Jura bernois Tourisme Saint-Imier par téléphone au 032 942

39 42 ou par courriel a saintimier@jurabernois.ch.

Pour le respect de la nature et des autres usagers des sports d’hiver, suivez ces quelques conseils hivernaux :

Nature

- Suivez les pistes et chemins balisés

- Respectez la tranquillité des animaux, restez toujours a distance

- Emportez vos déchets

- Tenez les chiens en laisse en forét
Acces et convivialité

- Empruntez les itinéraires correspondant a votre activité

- Utilisez les transports publics quand cela est possible

- Stationnez aux places de parc prévues

- Restez sur les routes, évitez les chemins agricoles et forestiers si vous n'étes pas un ayant droit
Sécurité

- Ne partez jamais seul, signalez votre itinéraire a une personne

- Prenez connaissance des prévisions météorologiques avant de partir

- Emportez nourriture et boisson chaude

- Habillez-vous de fagcon adaptée (vétements et chaussures) aux conditions hivernales
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