ICommuniqué de presse]

Pas a pas dans la neige...

C’est une expérience unique, c’est avec un guide, c'est une découverte permanente! Les
paturages boisés enneigés, le confort rudimentaire d'un igloo, la chaleur agréable d'une
métairie, le ciel étoilé, une nuit de pleine de lune... autant de sensations, de visions que chacun
peut vivre dans le Parc régional Chasseral lors d’'une excursion a raguettes accompagnée.

De Mont-Soleil & Mont-Crosin, en passant par Les Prés-d’Orvin, Chaumont et les Savagnieres
suivez les pas de votre guide du jour et laissez-vous mener dans les recoins de Chasseral et de
ses environs.

Accompagné d'un guide, vous serez en sécurité et vous aurez tout loisirs de la ou le
guestionner sur la nature environnante. Avec leurs animations et leurs connaissances, ils
sauront vous surprendre et vous faire passer un agréable moment.

De mi-décembre a fin mars, 27 balades sont prévues. Sur demande, d’autres sorties peuvent
aussi étre organisées (dates et horaires différents ou avec d’autres themes). Les inscriptions
sont a prendre directement auprés des guides. Ces sorties sont des buts idéaux d’excursions
d’entreprises, de sociétés. Cette offre dans la région est coordonnée par le Parc régional
Chasseral.

Outre les traditionnelles balades de Pascal Georg (079 704 76 41) Sorties raquettes, pleine
lune et fondue aux Prés-d’Orvin (13 et 14.12.08 /9, 10 et 11.01.09/9, 10 et 11.02.09 / 11, 12
et 13.03.09) et la classique sortie raquette Entre neige et étoiles entre les Savagniéres et
Courtelary (31.01.09) de Jean-Jacques Amstutz (079 519 16 65), trois nouveautés sont aussi
prévues pour I'hiver 2008/2009 :

- Des Randonnées hivernales: art et nature a Mont-Soleil : laissez libre cours votre
imagination lors d'une randonnée originale: 17.01.09 / 21.02.09 / 28.03.09. Corinne
Estoppey (077 412 12 13).

- Des balades Raquettes trappeur : vivez l'aventure nordique : petite marche, recherche
d’indices et autres traces animaliéres, torée au coin du feu : 18 et 25.01.09 / 8, 15, et 22.02.09
/1, 8 et 15.03.09. Xavier Denys (079 271 78 72).

- Des excursions Fondue nordique : lueurs du soleil couchant, ambiance nordique, igloo et
fondue : 24.01.09/ 7 et 28.02.09 / 7.03.09. Xavier Denys (079 271 78 72).

Le programme complet des sorties (date, prix, durée, thémes...) est disponible sur
www.parcchasseral.ch (Découvrir Chasseral, Actualités). Il peut aussi étre commandé aupres
de Jura bernois Tourisme Saint-Imier par téléphone au 032 942 39 42 ou par courriel a
saintimier@jurabernois.ch.
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Pour le respect de la nature et des autres usagers des sports d’hiver, suivez ces quelques

conseils hivernaux :

Nature
- Suivez les pistes et chemins balisés
- Respectez la tranquillité des animaux, restez toujours a distance
- Emportez vos déchets
- Tenez les chiens en laisse en forét
Acces et convivialité
- Empruntez les itinéraires correspondant a votre activité
- Utilisez les transports publics quand cela est possible
- Stationnez aux places de parc prévues

- Restez sur les routes, évitez les chemins agricoles et forestiers si vous n'étes pas un

ayant droit
Sécurité
- Ne partez jamais seul, signalez votre itinéraire a une personne

- Prenez connaissance des prévisions météorologiques avant de partir

- Emportez nourriture et boisson chaude

- Habillez-vous de fagon adaptée (vétements et chaussures) aux conditions hivernales

Contact :

Association Parc régional Chasseral
Guillaume Davot

Case postale 219 - Place de la Gare 2 (_“ 1
CH - 2610 Saint-Imier .
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