ICommuniqué de presse]

Balades hivernales accompagnées a Chasseral

Plusieurs sorties guidées a raquettes sont prévues sur Chasseral pour cet hiver 2006-2007 a des dates
fixes ou sur demande.

La présence d’un guide interpréte ou d’un accompagnateur en moyenne montagne apporte la sécurité
nécessaire et permet de faire découvrir des paysages ou des histoires peu connus... et ce dans le
respect de la nature.

Les sorties d'une demi journée ou une journée s'adressent aussi bien aux néophytes qu'au sportif ou
connaisseurs. C’est le deuxiéme hiver que le Parc coordonne les initiatives des guides de la région.

Le programme complet des sorties (date, prix, durée, thémes...) est disponible sur
www.parcchasseral.ch (Actualités). Il peut aussi étre commandé auprés de Jura bernois Tourisme
Saint-Imier par téléphone au 032 942 39 42 ou par courriel a saintimier@jurabernois.ch.

L'inscription est ensuite a prendre directement auprés des guides.

Pour le respect de la nature et des autres pratiquants des sports d’hiver, il est utile de suivre ces
quelques conseils hivernaux :

Nature

- Suivez les pistes et chemins balisés

- Respectez la tranquillité des animaux, restez toujours a distance

- Emportez vos déchets

- Tenez vote chien en laisse en forét
Acceés et convivialité

- Empruntez les itinéraires correspondant a votre activité

- Utilisez les transports publics quand cela est possible

- Stationnez aux places de parc prévues

- Restez sur les routes, évitez les chemins agricoles et forestiers si vous n'étes pas un ayant droit
Sécurité

- Ne partez jamais seul, signalez votre itinéraire & une personne

- Prenez connaissance des prévisions météorologigues avant de partir

- Emportez nourriture et boisson chaude

- Habillez vous de fagcon adaptée (vétements et chaussures) aux conditions hivernales
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