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Communiqué de presse 
 

Journées du Soleil 2009 
La randonnée d'Hélios… 

 
 
 
La randonnée d'Hélios ou la course du soleil autour de la terre 
 
Tout le monde le sait, la Terre tourne autour du soleil. Ou est-ce l'inverse ? Connaissez vous la véritable 
histoire du soleil ? 
Lors d’une randonnée accompagnée, vous ferez connaissance avec Hélios, Ra et tous les autres. 
Découvrez la mythologie et la symbolique du soleil grâce à des jeux, des histoires et des animations. 
Cette animation est mise en place par le Parc régional Chasseral avec l’aide d’une accompagnatrice en 
moyenne montagne. 
Le rendez-vous est donné le vendredi 15 mai à 13h20 à Mont-Soleil à la station supérieure du funiculaire 
(Saint-Imier). La marche dure environ 2h15 et l’arrivée est prévue aux Breuleux vers 17h00. 
 
La  balade est gratuite et les réservations sont obligatoires et se font directement auprès de la guide : 
Corine Estoppey 077 412 12 13 ou voyagenature@hotmail.com. 
Le programme complet des animations 2009 du Parc régional Chasseral est disponible sur 
www.parcchasseral.ch (Découvrir Chasseral, Actualités). Il peut aussi être commandé auprès de Jura 
bernois Tourisme Saint-Imier par téléphone au 032 942 39 42 ou par courriel à 
saintimier@jurabernois.ch. 
 
Une première pour le Parc 
 
C’est la première fois que le Parc régional Chasseral participe à ces Journées du soleil. Chaque année 
au mois de mai, une semaine est entièrement consacrée au soleil. A cette occasion des informations de 
grande valeur et des activités étonnantes sont proposées sur les thèmes Soleil, Chaleur solaire, courant 
solaire, construction solaire et autres énergies renouvelables. 
En Suisse, les Journées du soleil représentent un engagement de très nombreux acteurs sur une 
initiative de Swissolar. En 2008, plus de 4000 manifestations ont eut lieu en Europe („European Solar 
Days“ : 17/18 mai 2008).  
 
1774 signes espaces compris 
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Pour information :  
 
La première Journée du soleil s’est déroulée en 2002 en Autriche.  La Suisse a repris le concept en 
2004. Très vite la « Journée du soleil » est devenue l’élément central de la campagne Swissolar « Le 
solaire, évidemment ». Cette année pour la seconde fois, la 6ème édition des journées d’action en 
Suisse coïncide avec les « European Solar Days », qui se déroulent dans 14 pays au total. Le concept 
semble si bon qu’il est transmissible à des espaces culturels très différents. Les journées d’action en 
Suisse ont eu pour buts principaux une percée de l’énergie solaire dans tous les domaines d’application 
(chaleur et électricité), une présence concentrée et de courte durée des médias pour couvrir le thème de 
l’énergie solaire, une meilleure prise de conscience grâce à un service d’information et de consultation 
sur place ainsi que la création de partenariats avec d’autres organisations, collectivités publiques et 
fournisseurs d’énergie. A l’occasion de ces deux journées, l’action la « Journée du soleil » entraîne tout 
un mouvement social : dans tout le pays des entreprises, écoles, associations, communes et 
fournisseurs d’énergie disposent d’une plateforme pour diffuser des informations relatives à l’énergie 
solaire et faire vivre cette forme d’énergie fascinante. D’année en année la manifestation compte 
davantage de participants, organisateurs et visiteurs confondus ! 
 
1386 signes espaces compris 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Contact :  
Association Parc régional Chasseral 
Guillaume Davot 
Case Postale 219 - Place de la Gare 2 
CH - 2610 Saint-Imier     
Tél. +41 (0)32 942 39 49  Fax +41 (0)32 942 39 43 
info@parcchasseral.ch  www.parcchasseral.ch 

 

 

 


