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Nuit Suisse de larandonnée
Poussieres d’'étoile a Chasseral

Au Chasseral, une premiére

Le samedi 30 juin, immergez vous en forét le temps d'une douce nuit d'été, les sens en éveil, a I'écoute
de la vie nocturne. Vos pas suivront la course des étoiles jusqu'a une métairie ou vous partagerez une
bonne fondue dans une ambiance chaleureuse. Cette balade inédite et en petit groupe est ouverte a
tous (7 kilométres, 400 métres de dénivelé, de 19h30 a 23h30/24h00).

Le délai d'inscription est fixé au mercredi 27 juin 2007.

Pour obtenir de plus amples informations ou pour réserver, contactez Monsieur Xavier Denys,
accompagnateur en moyenne montagne : info@espritnature.ch ou 079 271 78 72

En Suisse, seconde édition

Apres une premiére trés réussie I'année derniére, c'est durant la nuit du 30 juin au ler juillet gu'aura lieu
la deuxieme Nuit suisse de la randonnée. Lumiére tamisée de la lune, paysages nocturnes étranges et
bruits inconnus nous invitent a sortir de chez nous et a aller nous balader dans la nature.

Sur l'initiative de Suisse Rando, plus de 80 organisateurs régionaux vont faire de cette nuit du début de
I'été un événement inoubliable pour petits et grands. Différentes entreprises de transport et différents
établissements de restauration seront ouverts aux heures ou, normalement, seuls les fantbmes se
proménent. L'offre sera variée et ira de la simple promenade au clair de lune aux arrangements avec
nuitée en passant par les récits de contes et I'observation des animaux sauvages. Les randonnées
accompagnées proposées dans les trois niveaux de difficulté: facile, moyen et difficile, dureront de 2 a
six heures.

Vous trouverez tous les détails et les différentes offres sur www.nuitrando.ch.
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