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ANIMATIONS ÉCOLES : 
 

PLEIN D’ÉNERGIE 
       
Sans énergie pas de vie. Les plantes, les animaux en 
dépendent… et nous aussi! 
Mais au fait d’où vient l’énergie? Comment les êtres 
vivants l'utilisent? Pourquoi et comment 
l'économiser? 
Nous répondrons à ces questions et bien d'autres par 
des activités et des jeux autour d'un bâtiment 
assurant son autonomie énergétique (la Bergerie du 
Haut), ou à proximité des centrales solaire et 
éolienne du Mont-Soleil/Mont-Crosin. 
 
Objectifs : 
 Prendre consciences de la dépendance des 

hommes et des animaux à l’énergie 
 Connaître les principales sources d’énergie, leurs 

avantages et leurs inconvénients   
 Découvrir des astuces pratiques pour réaliser des 

économies d’énergie  
 

 
 
INSCRIPTION  
 

Parc régional Chasseral  032 942 39 49  
www.parcchasseral.ch   rubrique « Ecoles » 

 
 
 
 

Conditions générales  
 
Nombre de participants : Maximum 22  
 

Age des participants : De 10 à 15 ans 
 

Durée : 3h 
 

Lieu à choix : 
- Bergerie du haut (Mont-Sujet, 

Lamboing) 
- Mont-Soleil (station supérieure du 

funiculaire) 
 
Animateur : Personne expérimentée 
disposant d’une formation de base 
(accompagnateur en montagne, guide-
interprète du patrimoine ou éducateur 
nature) et suivant régulièrement des 
formations continues du Parc régional 
Chasseral 
 
Equipement : 
- Bonnes chaussures de marche 
- Vêtements imperméables et chauds 
- Eau, encas 
 
Météo : L’animation a lieu, en principe, par 
tous les temps 
 
Saison : Avril à octobre 
 
Prix : 
Classes du Parc et de la ville de Bienne : 
CHF 100.- 
Classes hors Parc : CHF 150.- 
Le payement s’effectue sur place 
directement au guide. 
 
Inscription : 
Au plus tard 3 semaines avant l’animation 
  


